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O Governo do Estado ampliou a oferta à população de medicamentos gratuitos 
para a saúde mensal pelo SUS. Os fármacos são destinados ao tratamento de 
ansiedade, depressão e esquizofrenia e representam um investimento per capta 
que soma R$ 30 milhões por ano. A expectativa é que os medicamento já 
estejam disponíveis pelo SUS no próximo ano. O anúncio da medida foi feito 
nesta sexta-feira (29) pelo secretário estadual da Saúde, Beto Preto, durante a 
XVI Jornada Paranaense de Psiquiatria, em Curitiba.

No componente básico da assistência farmacêutica, passam a ser ofertados 
escitalopram, sertralina e venlafaxina, indicados para tratamento de transtornos 
depressivos e de ansiedade, além da naltrexona, indicada para o tratamento da 
dependência ou transtorno por uso de álcool e opióides. Já no componente 
especializado, foram incluídos o zuclopentixol e a paliperidona, destinados ao 
tratamento complementar da esquizofrenia e do transtorno esquizoafetivo.

"Estamos investindo para garantir que mais paranaenses tenham acesso gratuito 
a medicamentos seguros e eficazes. Nosso objetivo é ampliar o cuidado, diminuir 
o sofrimento e oferecer mais dignidade às pessoas que enfrentam transtornos 
mentais”, afirmou o secretário.

Saúde reforça vacinação contra sarampo para jovens de 20 a 29 
anos e reforça busca ativa

De acordo com a coordenadora da Assistência Farmacêutica do Paraná, Deise 
Pontarolli, a ampliação representa também um processo de humanização. “Esses 
novos medicamentos trazem mais segurança e qualidade ao tratamento dos 
pacientes. Além de mais eficazes, apresentam menos efeitos colaterais, o que 
contribui para a adesão e para a humanização da assistência. Isso significa que 
estamos oferecendo alternativas modernas que realmente fazem diferença na 
vida das pessoas”, afirmou.

O presidente da Associação Paranaense de Psiquiatria, Júlio Dutra, ressaltou a 
importância da medida. “A iniciativa do Governo do Estado é fundamental, 
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porque amplia o arsenal terapêutico disponível aos pacientes e fortalece a rede 
pública de saúde mental. Esses medicamentos de última geração possibilitam 
tratamentos mais eficazes e com menos efeitos adversos, o que significa mais 
adesão e melhores resultados”, disse.

Saúde disponibiliza vacinação de HPV para adolescentes nos 399 
municípios do Paraná

IDOSOS – A ampliação também traz benefícios diretos para a população idosa. A 
sertralina e o escitalopram são considerados de primeira linha no tratamento da 
depressão em pessoas com mais de 60 anos, devido ao perfil de segurança, 
baixa interação medicamentosa e boa tolerabilidade. Já a venlafaxina se 
apresenta como uma opção eficaz em casos mais resistentes, especialmente 
quando há dor e sintomas ansiosos associados.

Atualmente, 264.645 pessoas idosas estão cadastradas no Componente 
Especializado da Assistência Farmacêutica (CEAF), o que representa quase 50% 
dos 537.036 pacientes atendidos pelo programa em todo o Estado. Além disso, 
22.662 pessoas com mais de 60 anos recebem seus medicamentos por meio do 
programa Remédio em Casa.

Dados do Sistema de Informação da Pessoa Idosa do Paraná (SIPI-PR), que reúne 
informações de mais de 200 mil pessoas avaliadas, apontam que 23% 
apresentam sintomas depressivos, como desânimo, tristeza ou desesperança. Já 
os transtornos mentais ou psiquiátricos estão registrados em 5,19% desse 
público, reforçando a urgência de cuidados específicos.
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