Mais de mil professores recebem capacitacao
para inclusao de alunos com TEA no esporte

20/08/2025
Esporte

O Governo do Parana ampliou neste ano a capacitacao de professores de
Educacao Fisica para promover inclusao de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e outras sindromes. A iniciativa, realizada por meio do
Programa Estadual de Fomento e Incentivo ao Esporte (Proesporte) em parceria
com a Universidade Livre do Esporte (ULE), ja alcancou mais de mil profissionais
da rede publica em diferentes regides do Estado.

O projeto de capacitacao de professores da rede publica faz parte de um
investimento total de R$ 50 milhdes que integra o programa Proesporte, que
renovou a mesma quantia para a execucao de projetos esportivos em 2026 e
2027. “O Governo do Parana sempre teve uma enorme preocupagao com a
inclusao. Aqui no esporte nao poderia ser diferente; projetos como o Incluir &
Transformar vem fazendo a diferenca na formacao de nossas criancas, com a
garantia de respeito e dignidade”, pontua Helio Wirbiski, secretario de Estado do
Esporte do Parana.

caminhada ref - : ializad lefend
lucacio inclusi

“Na ponta, isso representa a garantia de mais acessibilidade e o
desenvolvimento de praticas pedagdgicas cada vez mais adequadas as
diferentes realidades individuais que existem na rede estadual e nas redes
municipais do Parana”, explica Roni Miranda, secretario de Estado da Educacao
do Parana, sobre o treinamento com os professores que ja ocorreu em Curitiba,
Londrina e Maringa.
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As préximas etapas de capacitacao do projeto Incluir & Transformar ocorrem na
regiao Oeste do Estado. No dia 20 de agosto, Foz do Iguacu recebe o
treinamento no Centro Universitario Dinamica das Cataratas. Ja no dia 21, em
Cascavel, sera no Centro Universitario FAG. O horario € o mesmo para as duas
cidades, das 8h as 17h30.

As inscricdes para a capacitacao estao abertas e podem ser realizadas neste link.
Também estao disponiveis por meio do QR Code disponivel no cartaz do evento
ou pelo link na bio do Instagram da ULE: @ule.ong_
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CAPACITACAO - A acéo é baseada no método PULE, desenvolvido pela ULE ao
longo de 27 anos de atuacao, que combina praticas multidisciplinares para a
iniciacao esportiva e o desenvolvimento global de criancas com TEA e outras
condicoes.

Os participantes do projeto aprendem técnicas e estratégias para incluir criancas
com deficiéncia nas aulas de Educacao Fisica. O método enfatiza a importancia
da adaptacao, individualizacao e acompanhamento especializado para garantir
gue a pratica esportiva seja segura, divertida e eficaz para todos.

Em termos praticos, a atualizacao profissional visa observar as caracteristicas
individuais de cada aluno. Os professores aprendem a avaliar a duracao das
aulas, personalizar os treinos em diferentes modalidades de esporte, criar um
ambiente previsivel e estruturado para reduzir a ansiedade e utilizar linguagem
clara e objetiva para facilitar a compreensao.

A capacitacao conta com certificacao validada pelo Conselho Regional de
Educacao Fisica do Parana (CREF-PR), sendo emitida exclusivamente para
aqueles que concluirem todas as etapas do processo.

Os professores da rede publica municipal e estadual recebem ainda um kit
contendo camiseta, apostila e certificado. J& os demais participantes tém acesso
ao material digital e também a certificacdo. “Nosso objetivo é garantir que todas
as criangas, independentemente de suas limitacdes, possam participar das aulas
de Educacao Fisica com qualidade e inclusao. Essa capacitacao vai preparar os
professores para transformar a realidade dentro das escolas”, destaca Denise
Mendonca, diretora da ULE.


https://linktr.ee/Uleong?fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAAadowlHVjjTcR3HDvlyMZrb8CY4AoqjaGow7IW4Q2fNHmo9i4iZJiO4Is6MKCA_aem_59K-cqo0EgDS5EW6Zz_5aA
https://www.instagram.com/ule.ong/
https://www.parana.pr.gov.br/aen/Noticia/Com-apoio-do-Estado-atletas-do-Parana-representam-o-Brasil-no-Mundial-de-Ginastica
https://www.parana.pr.gov.br/aen/Noticia/Com-apoio-do-Estado-atletas-do-Parana-representam-o-Brasil-no-Mundial-de-Ginastica
https://www.parana.pr.gov.br/aen/Noticia/Com-apoio-do-Estado-atletas-do-Parana-representam-o-Brasil-no-Mundial-de-Ginastica

Segundo ela, o projeto também atende a uma demanda histérica dos
professores. “Muitas vezes, os professores querem incluir, mas nao sabem como.
O Incluir & Transformar vem exatamente para preencher essa lacuna e dar
seguranca para que eles desenvolvam um trabalho de exceléncia”, conclui.
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PROESPORTE - O projeto de capacitacao da Universidade Livre do Esporte foi
selecionado no Edital 05 do Proesporte, de 2023, e recebeu R$ 199 mil no inicio
deste ano para a execucao do treinamento com os professores. O valor soma-se
ao total de R$ 50 milhdes que foram destinados para o financiamento de 302
projetos esportivos.

A continuacao do programa do Governo do Parand, responsavel pelo apoio a
iniciativa, atingiu neste ano um marco inédito. O novo Edital 06 recebeu 1.850
projetos protocolados, quase o dobro do edital anterior, e vai destinar R$ 50
milhdes para iniciativas esportivas em todo o Parana no biénio 2026/2027.

Desde 2028, o Proesporte ja investiu R$ 83 milhdes em 577 projetos que
fomentam desde a formacao esportiva de base até atletas de alto rendimento.
Além disso, o programa garante que pelo menos 20% dos recursos sejam
aplicados em projetos voltados a pessoas com deficiéncia.

Servico:

Foz do Iguacu

Evento: Etapa de Foz do Iguacu do projeto Incluir & Transformar
Data: 20 de agosto

Horario: Das 8h as 12h e das 13h as 17h30

Local: Centro Universitario Dinamica das Cataratas
Inscricoes:_link

Cascavel

Evento: Etapa de Cascavel do projeto Incluir & Transformar

Data: 21 de agosto


https://www.parana.pr.gov.br/aen/Noticia/Copa-do-Mundo-e-Mundial-de-Clubes-Parana-sedia-em-agosto-competicoes-de-futebol-7
https://www.parana.pr.gov.br/aen/Noticia/Copa-do-Mundo-e-Mundial-de-Clubes-Parana-sedia-em-agosto-competicoes-de-futebol-7
https://www.parana.pr.gov.br/aen/Noticia/Copa-do-Mundo-e-Mundial-de-Clubes-Parana-sedia-em-agosto-competicoes-de-futebol-7
https://linktr.ee/Uleong?fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAAadowlHVjjTcR3HDvlyMZrb8CY4AoqjaGow7IW4Q2fNHmo9i4iZJiO4Is6MKCA_aem_59K-cqo0EgDS5EW6Zz_5aA

Horario: Das 8h as 12h e das 13h as 17h30
Local: Centro Universitario FAG

Inscricdes: link
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