Parana moderniza a saude e amplia cuidado
com inovacao e dados integrados
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A Secretaria de Estado da Saulde (Sesa) tem avancado na modernizacao dos
processos assistenciais, na ampliacao do acesso e no uso de tecnologias que
aproximam o cuidado da populacao. O ultimo ano foi marcado pela consolidagao
de um modelo de gestao baseado em evidéncias, integracao de dados e solugdes
digitais que fortalecem a regionalizacao, tornam o atendimento mais agil e
qualificam a tomada de decisdo nos municipios.

Segundo o secretario de Estado da Saude, Beto Preto, a combinacao entre
inovacao e humanizacao tem guiado as entregas da saude. “O Parand vem
investindo em solugcdes que aproximam o cuidado das pessoas, reduzem
deslocamentos, tornam os processos mais eficientes e fortalecem a
regionalizacao. Isso traz resultados concretos que impactam diretamente na vida
do cidadao e mostram que tecnologia e humanizacao caminham juntas na
saude”, afirmou.

Em 2025, o Nucleo de Telessalde da Sesa ampliou significativamente o alcance
das acdes estratégicas voltadas a melhoria do cuidado. No Telediagndstico em
Eletrocardiograma (Tele-ECG), foram inseridos ao longo do ano 103 novos
municipios, totalizando 164 municipios ativos e 252 servicos de salde vinculados
a estratégia nacional — um crescimento superior a 200% em comparacao a
2024. Com essa expansao, foi possivel disponibilizar 133 mil laudos de
eletrocardiograma emitidos por cardiologistas, com tempo de resposta de até 10
minutos para casos de urgéncia e duas horas para exames eletivos. O servico,
além de agilizar diagndsticos, reduz deslocamentos e garante atencao
especializada mesmo em municipios de menor porte. A estratégia também
avancou em areas como dermatologia, com 26 municipios realizando cerca de 4
mil exames, metade deles resolvidos sem necessidade de consulta presencial.
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Outro marco importante do ano foi a ampliacao do acesso a Plataforma Parana
Saude Digital, que passou de pouco mais de trés mil usuarios, em novembro de
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2024, para mais de 10 mil em 2025, um avanco de cerca de 230% em menos de
doze meses. A ferramenta, adquirida pela Sesa com investimento de R$ 13,1
milhdes até agora, integra dados da Rede de Atencao a Saude desde a Atencao
Primaria até a ambulatorial e hospitalar. Com dados e indicadores em tempo
real, permitindo aos municipios monitorar metas, planejar acées, acompanhar a
situacao de saude das pessoas, avaliar a cobertura vacinal e estruturar politicas
puUblicas baseadas em evidéncias.

“Com os dados e indicadores disponibilizados pela plataforma, tornamos mais
rapida e estratégica a analise de dados para o rastreamento e cuidado
individualizado, cidadao por cidadao, municipio por municipio. A Saude Digital
nos permite formular politicas publicas personalizadas e assertivas, de acordo
com cada regiao e publico-alvo”, explicou a diretora de Atencao e Vigilancia em
Saude, Maria Goretti David Lopes. “A ferramenta se tornou essencial para apoiar
o alcance de metas na Atencao Primaria em Saude e melhorar resultados em
areas prioritarias como imunizacao, saude materno-infantil, condi¢cdes crbnicas e
saude do idoso”, completou.

A ampliacdo do uso do sistema também foi acompanhada por suporte técnico,
manutencao e treinamentos oferecidos aos trabalhadores das 22 Regides de
Saude.
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REGULACAO - A Sesa também avancou na modernizacéo da regulacdo do
acesso, com resultados expressivos obtidos a partir da consolidacao do Sistema
Estadual de Regulacao (Care-PR), solucao tecnoldgica que integra servicos e
organiza fluxos assistenciais em tempo real. O uso racional dos recursos e a
padronizacao dos processos resultaram em melhorias historicas: reducao de
80,5% no tempo médio de espera para internacao hospitalar, que caiu de 31h25
em 2019 para 6h12 em 2025; 95,3% das internacdes realizadas em menos de 24
horas; e 99% dos pacientes internados dentro da prépria macrorregiao,
fortalecendo a regionalizacao e a resolutividade da rede.

“0O Care permitiu organizar o acesso com base em critérios técnicos, trazendo
mais transparéncia, seguranca e eficiéncia ao processo regulatoério. Hoje temos
uma rede mais integrada, com respostas mais rapidas e alinhada as
necessidades reais dos usuarios. A tecnologia tem sido uma aliada essencial para
garantir que cada cidadao seja atendido no tempo adequado, no lugar certo e
com o cuidado necessario”, destacou a diretora de Contratualizacao e Regulacao
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da Sesa, Raquel Mazetti.

Com a implantacao da Central Estadual de Regulacao do Acesso Ambulatorial
(CERA-PR), em 2023, e a pactuacao de novos critérios institucionais, o Estado
passou a analisar solicitacdes de consultas prioritarias com base em protocolos
padronizados. Em apenas dois anos, foram avaliados 6.688 protocolos,
resultando na reducao de 31% da fila priorizada e na queda do tempo médio de
espera — que passou de 104 dias para 28 dias — garantindo mais equidade e
resolutividade no acesso aos servicos especializados.
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FEDERALIZACAO - Este ano também marcou o avanco do Parana na
federalizacao da Rede Nacional de Dados em Saude (RNDS), ferramenta oficial
de interoperabilidade do SUS. A Sesa passou a enviar dados clinicos,
administrativos e epidemioldgicos, além de informacdes do sistema estadual de
regulacao, fortalecendo a consisténcia dos dados e ampliando a integracao com
0 ecossistema nacional de informacdes em saude. A medida melhora a vigilancia
em salde, qualifica processos administrativos, aumenta a seguranca da
informacao e fortalece a tomada de decisao em diferentes niveis da gestao.

“Estamos construindo um sistema de salde cada vez mais inteligente, acessivel
e humano. A tecnologia chega para ampliar a resolutividade, apoiar os
profissionais e garantir mais qualidade de vida a populacao paranaense”,
afirmou o secretério.
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