Secretaria de Saude confirma mais um caso de
intoxicacao por metanol no Parana
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A Secretaria de Estado da Saude do Parana (Sesa) confirmou nesta segunda-feira
(13) mais uma intoxicacao por metanol apés ingestao de bebidas alcodlicas no
Estado. E uma mulher de 41 anos, residente em Curitiba, que estd internada. O
guadro da paciente é grave, mas considerado estavel. Ela recebeu a indicacao
para receber o Fomepizol, que ja foi liberado para o hospital onde ela esta
internada.

A Secretaria também foi notificada de um novo caso suspeito em Piraquara, na
Regiao Metropolitana de Curitiba. Um homem de 41 anos que esta internado.
Outros dois casos suspeitos em Curitiba, que haviam sido notificados no final de
semana, foram descartados pela Secretaria da Saude: dois homens de 20 e 55
anos.

Até o momento, o Parand diagnosticou quatro casos, todos na Capital. Um
paciente segue internado (homem de 60 anos) com quadro estavel. Os pacientes
de 71 e 36 anos ja receberam alta.

Ao todo, o Parana registrou 16 notificacdes, sendo quatro confirmados, onze
descartados e um suspeito.

“Infelizmente tivemos mais uma confirmacao de intoxicacao por metanol no
Parand. A paciente esta recebendo o tratamento necessario. Seguimos vigilantes
para essa situacao e preparados com 0s insuMos necessarios para o
tratamento”, destacou o secretario de Estado da Salde em exercicio, César
Neves.

ANTIDOTO - A Sesa recebeu do Ministério da Salude, na sexta-feira (10), 84
frascos de fomepizol, que também é um antidoto utilizado no tratamento de
intoxicacao por metanol. Os insumos estao alocados no Centro de Medicamentos
do Parana (Cemepar) e serao descentralizados em momento oportuno. A
Secretaria também realizou a compra de 424 ampolas de etanol farmacéutico,
que ja esta sendo utilizado no tratamento de intoxicacdes por metanol. O
guantitativo deve ser entregue nesta semana. O Ministério da Saude enviou ao



Parana 360 ampolas deste antidoto.

Trés pacientes do Parand ja receberam o etanol farmacéutico como antidoto. O
produto é encaminhado diretamente ao hospital que esta atendendo o caso
notificado pelo Estado ao Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em
Saude (Cievs) nacional.

Cada paciente é avaliado individualmente, com base em critérios clinicos e
laboratoriais, para definir a quantidade necessaria de antidoto. Agora com um
novo medicamento, a avaliacao definird qual antidoto o paciente ira receber.

SINTOMAS E SINAIS DE ALERTA - E importante ficar atento aos sintomas de
intoxicacao por metanol. A substancia nao pode ser identificada pelo cheiro ou
sabor, pois nao altera a bebida.

Os sinais costumam surgir entre 6h a 72h apds a ingestao e podem ser
confundidos com uma ressaca: dor abdominal, visao turva, confusao mental e
nausea.

Sintomas iniciais: dor de cabeca, nduseas, vomitos, sonoléncia, falta de
coordenacao, tontura e confusao mental.

Sintomas graves: dor abdominal intensa, alteracdes visuais (visao embacada,
pontos escuros, sensibilidade a luz ou cegueira subita), dificuldade para respirar,
convulsdes e coma.

ATENDIMENTO - A Sesa orienta que, em casos de sintomas, os pacientes
devem procurar um servico de saude imediatamente. Todos 0s casos suspeitos
de intoxicacao por metanol devem ser reportados e discutidos com um dos
guatro Centros de Informacao e Assisténcia Toxicoldgica do Parand, que vao
orientar sobre a conduta clinica e notificar imediatamente a Sesa por meio da
Rede CIATox do Parana.

- CIATox Curitiba: 0800 041 0148
- CIATox Londrina: (43) 3371-2244
- CIATox Maringé: (44) 3011-9127
- CIATox Cascavel: (45) 3321-5261

MEDIDAS DE PREVENCAO - A Sesa orienta alguns cuidados ao consumir
bebidas alcodlicas:



- Compre apenas de locais confidveis e desconfie de precos muito baixos.

- Verifique se o liquido estd limpo e se o lacre da garrafa esta intacto.

- Rétulos tortos, borrados ou com erros podem indicar falsificacao.

- Confira se a embalagem tem o registro do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
- Abastecimento (MAPA), que garante a fiscalizacao da producao.

- Em bebidas destiladas, veja se ha o selo do Imposto sobre Produtos
Industrializados (IPI), que indica que o produto passou pela inspecao oficial.

- Estabelecimentos devem exigir nota fiscal dos fornecedores para garantir a
origem das bebidas.

- Em caso de suspeita de intoxicacao, procure atendimento médico
imediatamente.



