Da vacinacao as atividades fisicas: programa
Saude na Escola tem 48 mil acoes no ano

10/09/2025
Saude

De olho na qualidade de vida dos estudantes, o Programa Saude na Escola (PSE)
jad contemplou 2.983.901 participacdes de criancas e adolescentes nas atividades
desenvolvidas somente nos primeiros sete meses deste ano. A Secretaria de
Estado da Saude (Sesa) atua em parceria com 0s municipios para a realizacao
das acoes, ampliando o acesso dos alunos a servicos essenciais e informacodes de
promocao da saude. Essas acdes sao realizadas pelas Equipes de Saude da
Familia (ESF), em conjunto com a comunidade escolar.

De janeiro a julho foram registradas 48.613 atividades coletivas, desenvolvidas
em 366 municipios participantes. Essas atividades abordam 14 temas
relacionados a salde que auxiliam na formacao de habitos saudaveis,
contribuindo para a qualidade de vida das criancas e jovens.

O programa é pautado em estratégias para a integracao e a articulacao
permanente entre as politicas e acdes de educacao e de salde para estudantes
de toda a rede publica de educacao basica de ensino, desde a educacao infantil
até ao ensino médio, e Educacao para Jovens e Adultos (EJA).
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“O programa reforca a importancia de acdes que incentivam habitos saudaveis e
previnem doencas, garantindo um futuro melhor para nossas criancas e
adolescentes. E um trabalho que gera beneficios imediatos e que também se
reflete positivamente no futuro”, destacou o secretario de Estado de Estado da
Saude, Beto Preto.

As dreas mais trabalhadas com os estudantes durante os encontros foram
relacionadas a saude bucal (95.993), alimentacao saudavel e prevencao da
obesidade (3.875), verificacao da situacao vacinal (2.264), promocao da
atividade fisica (1.126) e salde ambiental (1.091).

Neste ciclo (2025/2026), o Parana possui 5.149 escolas pactuadas,
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representando 70% das escolas federais, estaduais e municipais publicas e
ativas no Estado, segundo o Censo Escolas 2023. De acordo com o Grupo de
Trabalho Estadual do Programa Saude na Escola, as atividades realizadas de
forma conjunta entre salde e educacao contribuem para a formacao integral dos
estudantes e possuem alto potencial de gerar impactos expressivos na qualidade
de vida atual e futura.
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ADESAO HISTORICA - Em marco deste ano, o Governo do Parana, por meio das
Secretarias de Estado da Salde e Educacao (Seed), concluiu a adesao dos 399
municipios para este ciclo. Foi a primeira vez que o programa alcancou 100% dos
municipios desde o seu lancamento em 2007. Os 33 municipios que ainda nao
registraram as acoes tém até o fim do ano para realizarem as acdes do programa.

As aclOes desenvolvidas no programa sao: promocao da atividade fisica,
alimentacao saudavel e prevencao da obesidade, saude ambiental; promocao da
cultura de paz e direitos humanos, prevencao das violéncias e dos acidentes,
prevencdo de doencas negligenciadas e Covid-19, saude mental, bucal, auditiva
e ocular, verificacao da situacao vacinal, saude sexual e reprodutiva; prevencao
ao uso de alcool, tabaco, e outras drogas.
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