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A Secretaria de Estado da Saúde (Sesa) realiza dia 14 de dezembro a 1ª Corrida 
da Vigilância em Saúde do Paraná, evento gratuito que marca o encerramento 
das ações do Paraná Rosa 2025. A iniciativa une promoção da saúde, incentivo à 
atividade física e mobilização social, reforçando o papel da Vigilância em Saúde 
na prevenção e no cuidado contínuo da população.

Com 5 mil vagas, a prova será realizada em Curitiba, com largada na Avenida 
Dário Lopes, em frente às bilheterias do Estádio Durival Britto e Silva - Vila 
Capanema, no bairro Rebouças. A Sesa estima que as inscrições abram dia 28 de 
novembro, por meio de plataforma online que será divulgada posteriormente. A 
retirada dos kits acontecerá nos dias 12 e 13 de dezembro na sede da Sesa em 
Curitiba (Rua Piquiri, 170 – Rebouças).

A programação contempla pessoas acima de 16 anos e inclui caminhada de 3 km 
e corridas de 5 km e 10 km, acolhendo participantes com diferentes níveis de 
preparo físico. Todos os inscritos receberão medalha ao final da prova, e haverá 
troféus para os três primeiros colocados na classificação geral e por faixa etária.

“O Paraná Rosa nasceu com o propósito de cuidar das mulheres de forma 
integral, e ver esse ciclo se encerrar com uma corrida aberta à população é 
muito simbólico. Atividade física é saúde, é prevenção e também é acolhimento. 
Queremos que cada mulher se sinta parte desse movimento, não só em outubro, 
mas durante todo o ano”, diz a primeira-dama do Paraná, Luciana Saito Massa.

O secretário de Estado da Saúde, Beto Preto, reforça que a iniciativa traduz o 
compromisso do Paraná com a promoção da saúde. “A Vigilância em Saúde 
trabalha todos os dias para proteger a população, e esta corrida representa esse 
cuidado constante. Queremos incentivar hábitos saudáveis e aproximar ainda 
mais os serviços de saúde das pessoas”, afirma.

Hospital de Francisco Beltrão realiza primeira captação de 
múltiplos órgãos

https://www.parana.pr.gov.br/aen/Noticia/Hospital-de-Francisco-Beltrao-realiza-primeira-captacao-de-multiplos-orgaos
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Edital do concurso com 641 vagas para a Secretaria da Saúde será 
publicado em janeiro

MOBILIZAÇÃO – A corrida busca aproximar a Vigilância em Saúde da 
comunidade por meio da prática esportiva, reforçando a importância de hábitos 
saudáveis e da atenção contínua com a saúde. A proposta é envolver servidores, 
atletas e a população em geral em um evento que estimula bem-estar, 
integração e consciência coletiva.

O evento também encerra oficialmente o Paraná Rosa 2025, campanha estadual 
que, desde setembro, promoveu uma série de iniciativas voltadas à saúde da 
mulher, como a circulação da Carreta Saúde da Mulher em municípios 
prioritários, ações de prevenção, atividades culturais e programas de cidadania.

ENCERRAMENTO – Para a Sesa, o evento reforça o compromisso permanente 
do Estado em fortalecer políticas de promoção da saúde e ampliar o acesso das 
mulheres e de toda a população aos serviços preventivos.

A diretora de Atenção e Vigilância em Saúde da Sesa, Maria Goretti David Lopes, 
reforça o significado desse encerramento. “Encerrar o Paraná Rosa com uma 
corrida é uma forma de mostrar que o movimento pela saúde deve continuar o 
ano inteiro. É um convite para que cada pessoa cuide de si, adote práticas 
saudáveis e esteja atenta à prevenção”, destaca.
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