Carreta Saude da Mulher inicia os atendimentos
em Sao José dos Pinhais
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Os atendimentos da Carreta Saude da Mulher comecaram nesta terca-feira
(16) em Sao José dos Pinhais, Regiao Metropolitana e Curitiba, primeira cidade do
Paranda a oferecer os servicos de exames diagndsticos gratuitos para mulheres
na unidade movel. Até dezembro, 13 cidades receberao a carreta, que atendera
18 mil mulheres de 48 municipios paranaenses.

O secretario estadual da Saude, Beto Preto, destacou a importancia dos exames
diagnésticos e o atendimento descentralizado da carreta. “Iniciamos a sétima
edicao do Parana Rosa com essa iniciativa da carreta, num projeto idealizado
pela primeira-dama Luciana Saito Massa, mas, além disso, aqui no Estado
atendemos e olhamos pela saude da mulher o ano todo, seguindo a orientacao
do governador Ratinho Junior”.

No local, foram realizados exames de mamografia, ultrassonografia de mama,
ultrassonografia transvaginal, ultrassonografia de tireoide e papanicolau. A
iniciativa do Governo do Estado, via Secretaria da Saude (Sesa), foi viabilizada
por uma parceria com a Volkswagen do Brasil, pelo programa Parana
Competitivo, e prevé investimento de R$ 10,8 milhdes para a operacao da
carreta.

Uma das primeiras pacientes a serem atendidas foi Léa Sbelut, de 34 anos,
moradora do bairro Ipé. Ela estava com o exame agendado para uma data
futura, mas precisava viajar as pressas para cuidar do pai. “Tive uma leve
alteracao no exame e tive de fazer de novo, fui no posto de salde e me falaram
da carreta. Cheguei e fiquei emocionada, porque eu preciso da mamografia.
Nosso Parand estd de parabéns em fornecer essa infraestrutura. Foi um
atendimento maravilhoso, com muito carinho”, disse Léa.
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A prefeita de Sao José dos Pinhais, Nina Singer, ressaltou que a prevencao é
fundamental para o diagndstico precoce. “Cancer de mama é um dos que mais
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matam no Brasil e a gente sabe a importancia de descobrir a doenca no estagio
inicial. Tenho certeza que essa carreta vai salvar muitas vidas e levar autonomia
e alegria para muitas mulheres”, afirmou.

MULHERES NA CARRETA - A Carreta Saude da Mulher ird percorrer 13
municipios e a responsavel por dirigir toda esta estrutura é Graziele Barbosa, 31
anos, que ha seis circula pelas estradas do pais. “Sempre fui motorista de
caminhao e carreta e transportava carga valiosa, mas nunca uma tao valiosa
quanto uma clinica mével para mulheres”, disse a motorista.

A personal trainer Jaqueline Dobler foi até a carreta para fazer um ultrassom e
saiu com todos os exames. “Além da ultrassonografia, que estava agendada,
pude adiantar e fazer também a mamografia e o ultrassom de tireoide. Fiz tudo
aqui, de uma sé vez. Para quem precisa voltar para o trabalho, isso é étimo. Foi
bem rapido e eficiente”.

A corretora Angela Cabral, 65 anos, disse que é necessario cuidar da salde e
essa é uma oportunidade Unica para colocar os exames em dia. “Como nao tinha
agendado, precisei esperar por um tempo, mas passei por consulta com o
médico. Na carreta, fiz mamografia e papanicolau, com técnicas muito delicadas.
Tomaram muito cuidado para eu nao sentir dor. O atendimento esta sendo
maravilhoso e os exames que nao consequi realizar hoje ja foram agendados
para sexta, aqui mesmo”.
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ATENDIMENTOS - A equipe de atendimento da carreta conta com nove
profissionais, incluindo médicos clinico geral, ginecologista, radiologista,
enfermeiros e técnicos de radiologia. O objetivo é descentralizar os atendimentos
e chegar a locais onde a distancia € um obstaculo. As pacientes recebem login e
senha para acessar os resultados online, enquanto as equipes municipais de
saude utilizam um sistema digital para organizar o agendamento e
acompanhamento. Além do diagndstico, elas podem ser encaminhadas para
continuidade do tratamento na Rede Publica.

O atendimento sera de segunda a sexta-feira, das 8h as 19h, e aos sabados, das
8h as 17h, mediante agendamento prévio, com capacidade para 248
atendimentos diarios. Em Sao José dos Pinhais, a unidade permanece no Centro
de Esportes e Lazer Max Rossenmann, no bairro Afonso Pena, até 20 de
setembro. No caso de pacientes ausentes, as vagas serao encaminhadas para as
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mulheres sem agendamento que estiverem no local.

Os préximos municipios a receberem a Carreta Salde da Mulher sao: Cerro Azul
(22 a 27 de setembro), Castro (29 de setembro a 4 de outubro), Conselheiro
Mairinck (6 a 11 de outubro), Primeiro de Maio (13 a 18 de outubro), Colorado
(20 a 25 de outubro), Santo Anténio do Caiud (27 de outubro a 12 de novembro),
Mariluz (3 a 8 de novembro), Bela Vista da Caroba (10 a 15 de novembro), Nova
Laranjeiras (17 a 22 de novembro), Palmas (24 a 29 de novembro), Lapa (1°2a 6
de dezembro) e finalizando em Morretes (8 a 12 de dezembro).
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PARANA ROSA - A Carreta da Saude da Mulher integra as acdes do Parana Rosa
2025, campanha criada em 2019 com a intencao de ampliar acdes de prevencao,
autocuidado e mobilizacao pela saude da mulher. Ela engloba uma série de
acoes de conscientizacao, exames, palestras e atividades em todo o Parana, com
foco especial na prevencao e no diagndstico precoce de doencas como o cancer
de mama e o do colo do utero.

De acordo com estimativas dos érgaos de salude, o Parana deve registrar 3.650
novos casos de cancer de mama e 790 casos de cancer do colo do Utero até o
fim de 2025, doencas que estao entre as principais causas de morte precoce de
mulheres no Estado.
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