Carreta Saude da Mulher passa a fazer
mamografia em mulheres de 40 a 74 anos

25/09/2025
Saude

A Secretaria de Estado da Saude do Parana informa que a Carreta Saude da
Mulher, que nesta semana esta na cidade de Cerro Azul, no Vale da Ribeira,
realizard exames de mamografia em mulheres com idades entre 40 e 74 anos,
ampliando a faixa etaria e o acesso a mais pessoas. A determinacao também é
valida para todos os municipios paranaenses nos atendimentos pelo Sistema
Unico de Saude (SUS).

Anteriormente, o perfil dos elegiveis para a realizacao do exame era entre 50 a
69 anos e abaixo dessa faixa etaria era preciso ter sintomas ou histérico familiar
para a indicacao. Agora, para mulheres com idade entre 40 e 49 anos, o exame
sera realizado desde que haja solicitacao de um médico.

“Essa nova determinacao faz com que o atendimento alcance mais mulheres, em
uma parcela da populacdo que o Ministério considerou como importante a
realizacao do exame e o acompanhamento preventivo. O Parana, que estd com a
Carreta Saude da Mulher circulando pelos municipios desde o dia 16,
rapidamente se adaptou para aumentar a oferta de mamografias a esse novo
publico”, destacou o secretario estadual de Saude, Beto Preto.
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DIAGNOSTICO - Na rede publica, a prevencao e o diagnéstico da doenca
acontece por meio de exames clinicos anuais das mamas ou pela mamografia a
cada dois anos. Para mulheres com histérico de cancer de mama na familia, os
exames devem respeitar a indicacao médica.

O diagnéstico precoce ocorre quando a mulher apresenta sinais suspeitos, como
nddulo, alteracdes na pele ou no mamilo ou secrecdes, devendo ser
encaminhada de forma rapida para investigacao. Esse processo comeca na
Atencao Primaria, com orientacdao e encaminhamento, e segue em uma rede de
servicos especializados.
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PARANA ROSA - A Carreta Saude da Mulher é uma das acdes do Parana Rosa
2025. A unidade mével passara por 13 cidades ofertando consulta médica e
exames preventivos de cancer de mama, tireoide e colo do utero. Ao todo,
mulheres de 54 municipios paranaenses serao beneficiadas pela iniciativa do
Governo do Estado, via Sesa, e que foi viabilizada por meio de uma parceria com
a Volkswagen do Brasil, no ambito do programa Parana Competitivo, com um
investimento de R$ 10,8 milhoes.

A préxima parada da Carreta sera em Castro, nos Campos Gerais, entre 29 de
setembro e 4 de outubro, atendendo também as pacientes das cidades de Pirai
do Sul, Carambei, Ipiranga e Ivai.
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