Xadrez, volei no escuro e peteca: edicao
especial dos Jogos do Idoso comeca na sexta no
Litoral

19/03/2026
Esporte

O Governo do Estado, por meio da Secretaria de Estado do Esporte, inicia nesta
sexta-feira (20) a edicao especial da Série Ouro dos Jogos da Integracao do Idoso
(JIIDO), em Pontal do Parand, no Litoral. A competicao seqgue até 29 de marco, na
Associacao Banestado, reunindo delegacdes de 45 municipios € mais de 1,6 mil
participantes.

Com duracao de 10 dias e formato dividido em duas etapas, o evento foi
planejado para ampliar o atendimento aos municipios e proporcionar uma
experiéncia completa aos participantes, unindo esporte, lazer e integracao social.
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Ao todo, serao disputadas dez modalidades: ténis de mesa, basquete reldgio,
vOlei cambio, peteca, xadrez, volei de praia, volei no escuro, handebol por zona,
domind e damas. As atividades esportivas acontecem ao longo do dia, enquanto
a programacao noturna inclui acdes recreativas e culturais, como bingo dancante
e o tradicional Baile do Havai.

De acordo com o coordenador dos JIIDOs, Jackson Almeida, a proposta da edicao
especial € ampliar a participacao e valorizar a experiéncia dos atletas. “O nome
ja diz, sera uma etapa especial, com uma programacao diferenciada, com menos
municipios em cada periodo, favorecendo a participacao nas atividades
esportivas, mas também garantindo tempo para conhecer o Litoral do Parana e
participar das acdes culturais e recreativas”, afirmou.
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A divisdao em dois periodos permite melhor organizacao das disputas e maior
conforto aos participantes, reforcando o compromisso do Governo do Estado com
a qualidade das acdes voltadas a pessoa idosa. A iniciativa integra a politica
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publica de incentivo ao esporte para toda a vida, promovendo salde, bem-estar
e convivéncia por meio do esporte.

CIDADANIA - A Secretaria de Estado da Mulher, Igualdade Racial e Pessoa Idosa
(Semipi) vai promover um mutirao de servicos essenciais voltados a cidadania e
protecao da populacao idosa. Entre as atividades oferecidas, destacam-se a
emissao, consulta e impressao da Carteira da Pessoa Idosa, além da prestacao
de informacdes detalhadas sobre o Cadastro do Cuidador Familiar e outros
programas que integram a estratégia Parana Amigo da Pessoa Idosa.

A equipe técnica da Semipi também vai distribuir materiais informativos sobre o
Disque Idoso Parana. A acao acontecera na Associacao Banestado, nos dias 20 e
21, na primeira etapa, e 25 e 26 para atender os participantes da segunda.

"A realizacao dos Jogos da Integracao do Idoso em Praia de Leste é o reflexo de
um Paranda que valoriza e promove o envelhecimento ativo e saudavel. Inclusive,
é gratificante ver que muitos municipios estao utilizando os 6nibus do programa
Cuida Mais Parand, entregues no ano passado, para levar nossos idosos com
seguranca até o Litoral",destacou a secretdria da Mulher, Igualdade Racial e
Pessoa Idosa, Leandre Dal Ponte.

Confira a programacao:

Etapa 1 - 20 a 24 de marco

20/03

Manha: check-in

Tarde: ténis de mesa, basquete reldgio

Noite: abertura

21/03

Manha: voOlei cambio (fem), peteca (masc), xadrez (masc)
Tarde: vblei cambio (masc), peteca (fem), xadrez (fem)
Noite: bingo dancante

22/03

Manha: vélei de praia (fem), handebol por zona (masc), dominé (masc)



Tarde: vélei de praia (masc), handebol por zona (fem), dominé (fem)
Noite: noite livre

23/03

Manha: vélei cambio (fem), vblei no escuro (masc), damas (masc)
Tarde: vblei cambio (masc), vblei no escuro (fem), damas (fem)
Noite: baile do Havai

24/03

Manha: vélei cambio (ambos), check-out

Etapa 2 - 25 a 29 de marco

25/03

Manha: check-in

Tarde: ténis de mesa, basquete reldgio

Noite: abertura

26/03

Manha: volei de praia (fem), handebol por zona (masc), domind (masc)

Tarde: voblei de praia (masc), handebol por zona (fem), dominé (fem)
Noite: bingo dancante

27/03

Manha: volei cambio (fem), peteca (masc), xadrez (masc)

Tarde: vblei cambio (masc), peteca (fem), xadrez (fem)

Noite: noite livre

28/03

Manha: volei cambio (fem), volei no escuro (masc), damas (masc)



Tarde: vblei cambio (masc), vOlei no escuro (fem), damas (fem)
Noite: baile do Havai

29/03

Manha: volei cambio (ambos), premiacao, check-out

Servico:

Jogos da Integracao do ldoso Série Ouro Especial

Data: 20 a 29 de marco de 2026

Local: Associacao Banestado - Pontal do Parana



