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O Centro de Hematologia e Hemoterapia do Paraná (Hemepar), convoca a 
população para doar sangue dos tipos O positivo (O+) e O negativo (O-). O 
Hemepar registra queda nos estoques em suas unidades e busca reforçar o 
quadro atual para abastecer as 23 unidades da Hemorrede Paranaense, 
responsáveis pelo fornecimento de hemocomponentes a 384 hospitais.

O secretário estadual da Saúde, Beto Preto, reforça a importância da doação. 
“Doar sangue é um gesto simples, seguro e solidário, capaz de salvar até quatro 
vidas. Orientamos que os doadores procurem a unidade do Hemepar mais 
próxima. Cada doação pode fazer toda a diferença”, destaca.

Uma bolsa de sangue pode salvar até quatro vidas, pois cada componente pode 
ser utilizado por um paciente diferente. Isso reforça a importância da 
participação da população que possuem essas tipagens sanguíneas. A doação é 
essencial para garantir o atendimento a pacientes em situações de urgência, 
cirurgias, tratamentos oncológicos e demais procedimentos que dependem de 
transfusão.

Com investimentos, Hospital Zona Sul de Londrina chega a 110 mil 
procedimentos em 2025
Reforma do Hospital Municipal de Florestópolis garante mais 
conforto à população

DADOS – No ano passado, a Hemorrede registrou 214.377 doações, numa média 
de mais de 17.864 doações por mês, 703 por dia. Desde o início do ano, já foram 
disponibilizadas 59.140 bolsas de sangue.

"Aumentou a complexidade dos procedimentos cirúrgicos que precisam de 
sangue. Estamos no período pós-férias, em que pode ter aumentado o índice de 
violência ou de acidente de trânsito. Tudo isso pode interferir no uso.", afirmou a 
diretora da Hemepar, Vivian Patrícia.

QUEM PODE DOAR – Para doar, é necessário ter entre 16 e 69 anos completos. 
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Menores de idade precisam de autorização e da presença do responsável legal. 
Homens podem doar a cada dois meses, até quatro vezes ao ano. Mulheres 
podem doar a cada três meses, totalizando até três doações anuais.

O doador deve realizar agendamento prévio, pesar no mínimo 50 quilos, estar 
descansado, alimentado e hidratado (evitando alimentação gordurosa nas quatro 
horas que antecedem a doação) e apresentar documento oficial com foto, como 
carteira de identidade, carteira de conselho profissional, carteira de trabalho, 
passaporte ou Carteira Nacional de Habilitação (CNH).


