Com queda nos estoques, Hemepar convoca
doadores de sangue tipos O+ e O-

25/02/2026
Saude

O Centro de Hematologia e Hemoterapia do Parana (Hemepar), convoca a
populacao para doar sangue dos tipos O positivo (O+) e O negativo (O-). O
Hemepar registra queda nos estoques em suas unidades e busca reforcar o
quadro atual para abastecer as 23 unidades da Hemorrede Paranaense,
responsaveis pelo fornecimento de hemocomponentes a 384 hospitais.

O secretario estadual da Saude, Beto Preto, reforca a importancia da doacao.
“Doar sangue é um gesto simples, seguro e solidario, capaz de salvar até quatro
vidas. Orientamos que os doadores procurem a unidade do Hemepar mais
préxima. Cada doacao pode fazer toda a diferenca”, destaca.

Uma bolsa de sangue pode salvar até quatro vidas, pois cada componente pode
ser utilizado por um paciente diferente. Isso reforca a importancia da
participacao da populacdo que possuem essas tipagens sanguineas. A doacao é
essencial para garantir o atendimento a pacientes em situacdes de urgéncia,
cirurgias, tratamentos oncolégicos e demais procedimentos que dependem de
transfusao.

DADOS - No ano passado, a Hemorrede registrou 214.377 doacdes, numa média
de mais de 17.864 doacdes por més, 703 por dia. Desde o inicio do ano, ja foram
disponibilizadas 59.140 bolsas de sangue.

"Aumentou a complexidade dos procedimentos cirldrgicos que precisam de
sangue. Estamos no periodo pdés-férias, em que pode ter aumentado o indice de
violéncia ou de acidente de transito. Tudo isso pode interferir no uso.", afirmou a
diretora da Hemepar, Vivian Patricia.

QUEM PODE DOAR - Para doar, é necessario ter entre 16 e 69 anos completos.
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Menores de idade precisam de autorizacao e da presenca do responsavel legal.
Homens podem doar a cada dois meses, até quatro vezes ao ano. Mulheres
podem doar a cada trés meses, totalizando até trés doacdes anuais.

O doador deve realizar agendamento prévio, pesar no minimo 50 quilos, estar
descansado, alimentado e hidratado (evitando alimentacao gordurosa nas quatro
horas que antecedem a doacao) e apresentar documento oficial com foto, como
carteira de identidade, carteira de conselho profissional, carteira de trabalho,
passaporte ou Carteira Nacional de Habilitacao (CNH).



