PCPR intensifica combate ao bullying com as
delegacias especializadas

29/08/2025
Seguranca Publica

A Secretaria da Seguranca Publica do Parana tem ampliado o enfrentamento ao
bullying e ao cyberbullying por meio de delegacias especializadas e acdes de
conscientizacao em escolas. Em Curitiba, a Delegacia do Adolescente é uma das
frentes de atuacao.

Segundo a delegada Eliete Aparecida Kovalhuk, o bullying representa a maior
parte dos atos infracionais registrados pela unidade. “A adolescéncia é um
periodo curto, mas intenso, de transformacdes fisicas, psicolégicas e sociais”,
afirma. Para ela, o trabalho preventivo é essencial para reduzir a reincidéncia e
evitar traumas as vitimas.

O cyberbullying é a pratica no ambiente virtual quando o agressor tira da vitima
a chance de escapar dos ataques. Ele acontece nas redes sociais ou por
aplicativos de mensagens. “Cada adolescente que atendemos traz um tipo de
bullying e os sofrimentos psicoldgicos sao semelhantes”, explica o psicélogo da
Delegacia do Adolescente, agente de policia judiciaria, Leonel Rodrigues.
Segundo ele, as consequéncias das duas modalidades podem ser a instabilidade
emocional das vitimas, preocupacao e estado de alerta, além da perda do
interesse em atividades sociais.

Desde o0 ano passado, o bullying e o cyberbullying passaram a ser tipificados
como crimes no Cédigo Penal, artigo 146-A. A nova legislacao prevé
responsabilizacao e aplicacao de medidas socioeducativas a adolescentes
envolvidos nessas praticas. A Lei 14.811/2024 classifica o bullying como
intimidacao sistematica com violéncia fisica ou psicolégica em atos de
humilhacao ou discriminacao.

Ele pode ocorrer por insultos, ameacas, ataques fisicos, comentarios pejorativos
ou apelidos de maneira rotineira, como perseguicao, muito diferente de uma
brincadeira ou um desentendimento comum. Os infratores estao sujeitos a
multas, no caso de bullying; e penas de dois a quatro anos de reclusao (e multa)
para o cyberbullying.



PCPR NA COMUNIDADE - A Policia Civil do Parana (PCPR), por meio do
programa PCPR na Comunidade, promove palestras e orientacdes a estudantes,
pais e professores, com foco na identificacao precoce de agressodes sistematicas.
Criado em 2019, o Programa tem o objetivo de aproximar a populacao das acdes
da Policia Civil e da SESP.

As palestras nas escolas buscam romper o siléncio em torno de crimes
subnotificados, como o bullying e o assédio digital. Também orientam jovens
sobre os limites legais da convivéncia nas redes sociais e no ambiente escolar.
Desde 2022 ja foram 74 escolas visitadas com palestras, 29 apenas este ano,
com um publico superior a 15.700 pessoas. As acdes educativas da PCPR
também envolvem articulacao com a rede de protecao, que inclui areas como
educacao, salde e assisténcia social.

“Por isso é importante o trabalho conjunto entre familia e 6rgaos da rede”, diz a
delegada.

PALESTRAS - O delegado-chefe do Nucleo de Combate a Crimes Cibernéticos
(Nuciber), José Barreto, participa das palestras abordando bullying e
cyberbullying. “Mostramos aos alunos o trabalho da Policia Civil, o que é
investigado e, principalmente, as consequéncias desses atos. Também
reforcamos que a policia esta disponivel aos adolescentes e suas familias, caso
estejam passando por essa violéncia”, afirma.

A pedagoga Giseli de Lorena, do Colégio Estadual Professor Cleto, em Curitiba,
solicitou a Policia Civil a realizacao de palestras com alunos do 82 e 92 anos, no
fim de julho. A delegada Eliete participou do encontro. “A participacao dos alunos
foi excelente. Eles aproveitaram para tirar ddvidas sobre direitos e deveres”,
afirma.

Segundo ela, os alunos se sentiram acolhidos por poderem conversar com uma
autoridade de forma acessivel. “A discussao sobre bullying é recorrente na
escola. Esse trabalho ja é feito por professores e equipe pedagdgica, e continua
apos as palestras, agora com mais conhecimento por parte dos estudantes”, diz.
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COMO SOLICITAR - Escolas interessadas em receber as palestras devem enviar
e-mail para o setor de Comunicacao Social da Policia Civil do Parana:
comunicacao@pc.pr.gov.br. Mais informacdes estao disponiveis AQUL.

PREVENCAO - Os cuidados com o bullying e o cyberbullying podem ser feitos
com atencao a sinais que se mostram em casa e na escola. Pais, professores e os
préprios adolescentes devem estar atentos.

Para os pais valem os cuidados :

® Verificar as redes sociais dos filhos e que nicknames eles adotam.

®* Quem os filhos adicionam nas redes sociais e nos jogos on-line e os contatos
dos aplicativos de mensagem.

®* O que buscam os adolescentes na internet e quais sites acessam.

®* Sempre conversar abertamente com os filhos sobre os riscos na internet.

Os adolescentes devem seguir algumas recomendacoes :

®* Nao adicionar contatos que nao conhecam.

* Nunca divulgar fotos intimas.

®* Manter privados os perfis nas redes.

* Se identificar sinais de bullying, mostrar aos pais, dar print nas mensagens
e levar a delegacia mais préxima de casa. Em Curitiba, podem ser
acionados a Delegacia do Adolescente e o Nuciber.

* Blogquear o agressor.

As escolas também devem estar preparadas :

Observar atenciosamente o comportamento dos adolescentes.

Notar se ha mudancas nos comportamentos dos estudantes.

®* Promover palestras e trabalhos de conscientizacao entre a comunidade
escolar.

® Procurar os pais de alunos agredidos e dos agressores para conversar sobre

bullying e suas consequéncias.
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As denuUncias de bullying e cyberbullying podem ser feitas diretamente nas
delegacias mais préximas, além do telefone 197 (Policia Civil), 190 (Policia
Militar), 181 (Disque Denuncia) ou 100 (Disque Direitos Humanos). Também é
possivel fazer o Boletim de Ocorréncia online pelo-site da Policia Civil.


https://www.policiacivil.pr.gov.br/BO

