Janeiro Roxo reforca acoes para o
enfrentamento da hanseniase no Parana em
2026
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A campanha Janeiro Roxo 2026 intensifica, ao longo do més, as acoes de
prevencao, diagndstico precoce e enfrentamento da hanseniase no Parana. A
mobilizacdo esta alinhada ao Plano Estratégico para o Enfrentamento da
Hanseniase no Parana 2025-2030 e envolve acdes integradas da Atencao
Primaria a Saude, da Vigilancia Epidemiolégica e da Promocao da Saude.

A Secretaria de Estado da Saude (Sesa) destaca que a hanseniase tem cura e
que o tratamento é gratuito pelo Sistema Unico de Satde (SUS). O diagnéstico
precoce é fundamental para evitar incapacidades fisicas e reduzir a transmissao
da doenca.

Entre as principais estratégias da campanha esta a intensificacdao da busca ativa
de casos suspeitos e da investigacao de contatos de pessoas diagnosticadas. As
acoes incluem a realizacao de exames de contatos, a avaliacao neurolégica
simplificada e a qualificacao dos registros no Sistema de Informacao de Agravos
de Notificacao (Sinan).

O Plano Estadual orienta que a busca ativa seja ampliada em populacdées em
situacao de vulnerabilidade, como pessoas em situacao de rua, populacao
privada de liberdade e comunidades indigenas, com acompanhamento conforme
o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Hanseniase (PCDT).

“Além da assisténcia, a campanha tem um papel importante no enfrentamento
ao estigma. A informacao correta é essencial para gue as pessoas procurem 0s
servicos de saude sem medo, sabendo que a hanseniase tem cura e deixa de ser
transmissivel apds o inicio do tratamento”, explicou o secretario de Estado da
Saude, Beto Preto.

* De Umuarama a Pranchita: Estado retoma CastraPet em 42

COMBATE AO ESTIGMA - A campanha também prioriza acdes de educacao em
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saude para ampliar o conhecimento da populacao sobre os sinais e sintomas da
hanseniase. Entre eles estdao manchas na pele com alteracao de sensibilidade,
formigamentos e dores nos nervos.

As atividades educativas sao desenvolvidas em Unidades de Saude, salas de
espera, servicos de imunizacao, consultas de rotina e espacos comunitarios,
além da divulgacao de informacdes nos meios de comunicacdo. A orientacao é
reforcar que, apds o inicio do tratamento, a doenca nao é transmissivel.

Durante o Janeiro Roxo, os municipios podem promover o “Dia da Mancha e dos
Nervos”, acao voltada a avaliacao de pessoas com sinais suspeitos de
hanseniase. A iniciativa possibilita a identificacao precoce de alteracdes
cutaneas e neurolégicas, com apoio do Questionario de Suspeicao de Hanseniase
(QSH) e da avaliacao neuroldgica simplificada.
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CAPACITACOES E METAS - O fortalecimento das acdes inclui a capacitacéo
permanente dos profissionais de salde, com treinamentos voltados a vigilancia,
ao diagndstico, ao manejo clinico e a prevencao de incapacidades. As
capacitacdes envolvem profissionais da Atencao Primaria a Saude, Agentes
Comunitarios de Saude, equipes de vigilancia, além de trabalhadores do sistema
prisional e das Equipes Multidisciplinares de Saude Indigena.

As acdes do Janeiro Roxo contribuem para o cumprimento das metas do Plano
Estadual de Saude e do Programa de Fortalecimento da Vigilancia em Saude
(Provigia Parana). Entre os objetivos estdo a reducdo da proporcao de casos
novos diagnosticados com Grau de Incapacidade Fisica 2 e o aumento do
percentual de contatos examinados.

A Sesa orienta que pessoas com sinais suspeitos procurem a Unidade de Saude
mais préxima para avaliacao.
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